
 
 

Tema: Consciência social. 

Objetivos: Reconhecer o papel de políticas públicas, bem como direitos e deveres para 

garantir a cidadania e a democracia. 

Introdução: De acordo com o sociólogo Èmile Durkheim, a consciência social ou 

coletiva é o conjunto de crenças e de sentimentos comuns aos membros de uma 

sociedade. É solidária e se relaciona com a consciência individual, possibilitando a ligação 

do indivíduo à sociedade. Assim, a consciência social seria a capacidade que uma pessoa 

tem de perceber a sociedade ao seu redor. É importante que se compreenda como o 

reflexo de ações públicas, como a educação e a saúde, afeta a sociedade em todos os 

níveis. Da mesma forma, é preciso que cada pessoa observe como as suas ações 

individuais afetam os outros. Com isso, a consciência social pressupõe ter sensibilidade 

em relação às necessidades de outras pessoas e do ambiente. Isso é muito importante 

para a valorização de princípios fundamentais, como o respeito, a responsabilidade, a 

cidadania. 

Para Durkheim, há dois tipos de solidariedade, a mecânica, harmonizando a conexão do 

indivíduo ao grupo, pois a semelhança entre os indivíduos gera o vínculo social. E a 

solidariedade orgânica, resultante de uma alta divisão social do trabalho, na qual o grande 

número de especialistas faz com que haja uma interdependência social, ou seja, é a 

diferença entre os indivíduos que faz com que haja o vínculo social. Assim, cada indivíduo 

tem uma esfera própria de ação, e dependem mais uns dos outros. Nessa forma de 

solidariedade, os indivíduos estão agrupados segundo a natureza particular da atividade 

social que exercem. Como, por exemplo, a sociedade capitalista. Portanto, há uma relação 

entre os tipos de consciência, determinando o tipo de solidariedade que mantém o elo 

entre os indivíduos em uma determinada sociedade. 

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/filosofia/as-formas-solidariedade-consciencia-direito-durkheim.htm 
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Atividades 

1- A empatia, capacidade de se colocar no lugar do outro, é fundamental para a 

consciência social. Quando a educação favorece a empatia, é possível reduzir a violência, 

além de ajudar no equilíbrio emocional dos jovens. Isso faz com que eles sejam sensíveis 

em relação às outras pessoas e, assim, consigam desenvolver relações mais saudáveis. 

Ao desenvolver a capacidade de considerar as outras pessoas e não olhar apenas para si, 

o senso de equipe e o espírito colaborativo melhoram muito. 

Elabore um comentário sobre consciência social, citando exemplos da sua vida familiar  

e escolar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para saber mais: 

Consciência coletiva - https://www.infoescola.com/sociologia/consciencia-coletiva/ 

https://blog.colegioarnaldo.com.br/como-desenvolver-empatia/

